G
CERVENY N@S

Kde je smiech, tam je nadej

Urobte radost' det'om v nemocniciach
ilustraciami zdravotngch klaunov,

CERVENY NOS Clowndoctors je obcianske zdruzenie, ktoré pomocou klaunského umenia prinasa
radost a smiech do nemocnic. Profesiondlni zdravotni klauni prostrednictvom humoru podporuju
psychicku pohodu detskych pacientov, ale aj dospelych a seniorov a tym prispievaju k zlepSeniu ich

celkového zdravotného stavu. ‘

V zdruZeni, ktoré je na Slovensku od roku 2004, momentédlne pdsobi takmer 70 profesionalnych
klaunov a klauniek, ktori pravidelne navstevujutakmer vietky nemocnice s detskymi oddeleniami a 20
seniorskych zariadeni po celom Slovensku.

Vsetci zdravotni klauni musia prejst ndro¢nym
vyberovym procesom, na ktory nadvdzuje
kontinudlne  vzdeldvanie v  umeleckej,

zdravovednej a psychologickej oblasti.

Prostrednictvom svojich  aktivit rozSiruje

zdruZenie osvetu o pozitivnych tcinkoch
humoru v starostlivosti o pacientov.
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Okrem hlavného programu - pravidelnych navstev detskych oddeleni nemocnic - mdme aj programy
zamerané na deti v paliativnej a dlhodobej intenzivnej domdcej starostlivosti, deti s tazkym
postihnutim v 3pecidlnych 3koldch, deti pred chirurgickym zdkrokom, ktoré naSi zdravotni klauni
odprevadzaju az na operacnu sélu, ale aj seniorov a dospelych pacientov.

o. z. CERVENY NOS Clowndoctors, Klenovéa 8, 831 o1 Bratislava, 02/ 2057 0788,
info@cervenynos.sk, www.cervenynos.sk
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Kde je smiech, tam je nadej

Urobte radost' obrazkom

April je pre Cerveny nos vidy $pecilny! Okrem toho, e ide omesiac humoru, tak viiom oslavujeme svoje
narodeniny. Tento rok su to uz dvadsiate prvé.
Pri tejto prileZitosti sme si pre ucitelov a Ziakov zdkladnych $kél pripravili vyzvu “Urobte radost obrazkom!”, v

ramciktorej sa mozu aj Skoly pripojit k3ireniu radosti. Svojou ilustraciou nasich zdravotnych klaunov pomézu
deti v Skoldch vycarit ismev na tvarach deti vnemocniciach po celom Slovensku.

Nasa vyzva trvd

od 7. 4. do 31. 5. 2025.

fko sa zapojit’ O

. . . Ale urobit radost
1. Diskusia v triede:

. x o L y . v i komukolvek vo vaSom okolf
Vyzvu mézete zacat diskusiou, pocas ktorej sa budete so Ziakmi zamyslat nad: » : .
moZete, samozrejme, po cely

o Ako si Ziaci navzdjom preukazuju, Ze im na sebe zdleZi? Cim dokdZu vycarit tismev
na tvdri druhého, ked je smutny alebo chory? Ako sa citia oni sami, ked'iného poteSia?
o Aké je to byt vnemocnici? Co vtedy deti prezivaju? Co by im pomohlo zlepsit ndladu?

rok.

MbZete im predstavit misiu zdravotnych klaunov Cerveného nosa aspolo¢ne si pozrief video s ukazkou
klauniady znemocnice.

2. Ziaci nakreslia portrét zdravotného klauna na format A4.
Galériu klaunov néjdete na naSom webe www.cervenynos.sk v zélozke KLAUNI
3. Na prednej strane obrazka uvedu svoje meno, priezvisko a nazov skoly.

4. Rodicia podpiSu suhlas s uverejnenim obrazka.

5. Poslite vietky kresby spolu so stiihlasmi do 31. maja 2025 na nasu adresu:
0. z. CERVENY NOS Clowndoctors, Klenova 8, 831 o1 Bratislava

»s (0 sa stane s obrazkami

Detské ilustrdcie zverejnime na webe Cerveného nosa v “Galérii obrazkov zo 3kél”,
kde si ich budu moct prezriet deti vnemocniciach i tie, ktoré sa liecia doma.

Vybrané obrazky sa stanu suéastou grafiky, ktord Cerveny nos venuje detskym
nemocniciam alieCebfiam, aby robili radost pacientom.

Grafiky umiestnime na kapoty dut KIA CEED, ktoré nam venovala Nadécia Kia, a
ktorymi zdravotni klauni privézaju smiech detom do nemocnic.

fod'akovanie pre deti

Kazdé dieta, ktoré sa zapoji do vyzvy, dostane od nds maly darcek
ako podakovanie za ucast.

Mili pedagégovia, z celého srdca vam dakujeme za ochotu zapojit sa do nadej vyzvy. Vasa ucast pomaha Sirit
dolezité posolstvo o vzdjomnej blizkosti, spolupatri¢nosti, radosti aempatii. VaZime si, Ze spolo¢nymi silami
moZeme detom ukazat, Ze aj zdanlivo malé gesta ¢i Usmev mdzu mat v Zivotoch inych obrovsky vyznam.

Tim o. z. CERVENY NOS Clowndoctors
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